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“Cada encarnacgdo é como se fosse um atalho nas estradas da ascenséo. Por
este motivo o ser humano deve amar a sua existéncia de lutas e de amarguras
temporarias, porquanto ela significa uma bencédo divina, quase um perdao de
Deus”. Emmanuel

Se de um lado a boa légica nos diz que nossa ultima encarnacéo é sempre a
mais importante, pois mais uma vez temos a oportunidade de nos redimir dos erros
passados, creio que esta atual, pelas deduc¢des mais abaixo, € especialissima. Creio
firmemente que é a nossa mais importante existéncia de todos os tempos. Se
conscientizarmo-nos deste fato, faremos com que nossosS pensamentos,
sentimentos e atitudes tomem salutar dire¢céo. Por exemplo, poderemos deduzir de
que, se temos Jesus como guia e modelo, é imprescindivel — nesta nossa mais
importante existéncia - termos como meta o amor incondicional. Pois é esta
modalidade de amar que ira ditar o conteddo dos nossos textos e de nossos
procedimentos diarios e, por conseqUéncia, melhor iremos aproveitar dos

ensinamentos espiritas nesta fundamental e decisiva existéncia.

Para que a conclusdo do tema deste seja confirmada pelo(a) leitor(a),
atentemos aos textos abaixo de Santo Agostinho e também as conclusdes que vém
logo a sequir.

a) “(O planeta Terra) ha chegado a um dos seus periodos de transformacéo,
em que de orbe expiatdrio, mudar-se a em planeta de regeneracdo, onde os
homens serédo ditosos, porque nele imperard a lei de Deus”.

Santo Agostinho, O Evangelho Segundo o Espiritismo, capitulo 111,
item 19

b) As caracteristicas do Mundo de Regeneracao:

“O homem (...) ainda é de carne. (...) Ainda tem de suportar provas, porém,
sem as pungentes angustias da expiacdo. (...) Eles (os mundos de regeneracgao)
representam a calma apds a tempestade, a convalescenca apds a moléstia cruel”.

Santo Agostinho, O Evangelho Segundo o Espiritismo, capitulo 111,
item 17

€) “Quem pudesse acompanhar um mundo em suas diferentes fases, desde o
instante em que se aglomeram os primeiros 4tomos destinados a constitui-lo, vé-
lo-ia a percorrer uma escala incessantemente progressiva, mas de degraus
imperceptiveis para cada geragdo, e a oferecer aos seus habitantes uma morada
cada vez mais agradavel, & medida que eles proprios avancam na senda do
progresso”.

Santo Agostinho, O Evangelho Segundo o Espiritismo, capitulo 111,

item 19




Dos depoimentos logo acima destaquei, em negrito, a expressado “degraus
imperceptiveis”, a qual denota que n&o perceberemos de maneira evidente a
passagem do nosso mundo, de Expiacdo e Provas, para a proxima e determinante
etapa, a de Mundo de Regeneracédo. Consoante a esta condicdo, o Espiritismo nos
faculta a possibilidade, através de pesquisa e do raciocinio l6gico, de passarmos a
enxergar o que parece nao estar evidente.

Se ndo ha dudvida de que estamos num periodo de transicdo para um Mundo
de Regeneracgdo, vou além, tenho a convicgdo de que caminhamos a passos largos
nessa bendita direcdo. Creio que toda esta atual convulsdo mundial € importante
prenuncio desta aprazivel mudanca, pois todos os sofrimentos atuais estdo
despertando o ser humano a procurar um significado a vida. A Terra, com sua
revolugcao interior, movimentando as placas tectonicas nos alerta e nos desperta
para nossa também necessaria revolugcdo interior, com o propdsito de
movimentarmos as placas endurecidas de nossos coragoes.

E saudavel, caro(a) leitor(a), que duvide desta minha conviccdo de que
caminhamos a passos largos para um Mundo de Regeneracdo. Ninguém tem a
obrigacdo de crer na convic¢cdo de outrem. Mas, apds as informacgdes que vém a
seguir, procure liberar sua mente de idéias pré-concebidas que possam impedir o
raciocinio dedutivo, para livremente poder refletir sobre os esclarecimentos
oriundos de grandes mestres de nossa Seara. Comecemos pelo preposto imediato
do nosso Mestre Jesus, Allan Kardec:

I - ALLAN KARDEC NOS DIZ QUANDO O ESPIRITISMO SE TORNARA
CRENCA COMUM EM TODO O MUNDO TERRENO:

Antes de expor o dito de Kardec, entendamos que a expressao constante no
titulo logo acima, “crenca comum”, ndo necessariamente significa religido comum.
Pois, talvez por um longo periodo as diversas religides hoje existentes continuardo
a ter suas atuais denominagdes. No entanto, Kardec esclarece que futuramente o
principio essencial de todas elas sera calcado nos fundamentos espiritas, uma vez
que estes sédo provenientes de leis da natureza. E toda lei da natureza, depois de
revelada, se torna incontestavel. Veja o exemplo da eletricidade, a qual por muito
tempo foi vista como feiticaria e hoje universalmente compreendemo-la como lei
natural. Lembremo-nos também da lei da gravidade, que ndo obstante por muito
tempo desconhecida da humanidade, hoje é aceita sem qualquer contestacdo. O
mesmo ocorrerd com os temas Reencarnacgdo, Pluralidade dos Mundos Habitados e
Comunicabilidade dos Espiritos, que, por serem leis naturais, no tempo certo todos
seres humanos naturalmente irdo crer. Portanto, o Catolicismo (por exemplo)
continuard existindo, mas a diferenca serd que os seus seguidores irdo crer na
reencarnagdo, na pluralidade dos mundos habitados e em outros principios e
verdades ja reveladas pelo Espiritismo.

Retornando ao assunto-titulo deste paragrafo, muitos de nds, espiritas, nao
tivemos olhos para enxergar o que esta claro e limpido como um lago cristalino:
Kardec ja nos informou quando o Espiritismo sera implantado na Terra. Na
questdo 798 d’'O Livro dos Espiritos, a qual tem como foco quando haverd a
implantacdo do Espiritismo na Terra, Kardec nos esclarece que “(...) durante duas
ou trés geracdes, ainda haverd um fermento de incredulidade, que unicamente o
tempo aniquilarg”.




Como a boa logica nos diz que apds um periodo de incredulidade a uUnica
alternativa sera um periodo de credulidade, fagamos as contas para esclarecermo-
nos sobre quando chegaremos a esse alvissareiro periodo. Antes, é importante
dizer que, mesmo a expectativa de vida na época de Kardec ser bem inferior aos 70
anos, o fato é que as pessoas consideravam esta idade como sendo o tempo de
uma geracao. Agora, sim, facamos as contas:

a) Se na época de Kardec uma geracao correspondia a um periodo de 70
anos;

b) Se Kardec afirma que o periodo de incredulidade durara duas ou trés
geracgdes (140 a 210 anos);

c) Se apobs o periodo de incredulidade vem o periodo de credulidade:
d) Se O Livros dos Espiritos, que iniciou a Era do Espiritismo, foi editado
em 1.857;

Entdo, fazendo as contas chega-se a seguinte concluséo:

Conclusdo-l: O Espiritismo passara a ser crenca comum no periodo
compreendido entre os anos de 1.997 a 2.067.

Il — CHICO XAVIER, NOS INFORMA QUANDO A TERRA SERA UM
MUNDO DE REGENERACAO:

No livro Plantdo de Respostas, Volume Il, Chico Xavier diz: “Emmanuel afirma
que a Terra serd um mundo regenerado por volta de 2.057”.

Percebamos que o ano de 2.057 estd dentro dos limites preconizado por
Kardec, no item Conclusao-I, logo acima. O que nos leva a crer que, quando 0s
principios espiritas estiverem implantados em todo o planeta, havera uma
revolugdo cultural em tamanha proporcdo, que veremos o alvorecer do téo
esperado Mundo de Regeneragéo.

Concluséo-Il: O Mundo de Regeneracéo terd seu alvorecer por volta de 2.057, ano
este dentro dos limites de tempo em que Kardec afirma que o Espiritismo sera
Crenca Comum.

111 — BEZERRA DE MENEZES, NOS INFORMA QUANDO O ESPIRITISMO SERA
IMPLANTADO NA TERRA.

No livro (*)Atitude de Amor, Editora Dufaux, Psicografia de Wanderley Soares
de Oliveira, Bezerra de Menezes nos esclarece que para o Espiritismo ser
implantado na Terra houve um planejamento na espiritualidade (como n&o poderia
deixar de ser), e que a implantacédo teve uma delimitacdo de trés periodos distintos
de 70 anos.

O primeiro periodo de 70 anos (de 1.857 a 1.927) teve como foco a
consolidacédo do fato de que o Espiritismo ndo € uma crenca fundamentada em
idéias humanas, mas, sim, o Espiritismo é a Doutrina dos Espiritos.

O segundo periodo (de 1.928 a 1.997) teve como objetivos a proliferacdo dos
Centros Espiritas e a difusdo do conhecimento espirita. Foi o periodo em que




ficamos especialistas em fazer belos discursos, sem pratici-los! Passamos a ter
conhecimento, mas, sem as correspondentes atitudes.

O terceiro e ultimo periodo de 70 anos (1.998 a 2.067) é o que estamos
vivendo neste momento! O que implica o quéo essencial é crermos que nossa atual
reencarnagao € a mais importante de todas as existéncias que até hoje tivemos.

Sobre este ultimo periodo, diz Bezerra de Menezes que é o periodo das
atitudes, isto é, este € o momento de praticarmos o0 que até agora aprendemos
com o Espiritismo. Por exemplo, se temos um belo discurso sobre fraternidade,
chegou a hora de sermos fraternos. Como disse Richard Simonetti, “Chegou a
hora do conhecimento descer da cabeca para o coragdo”, ou como disse nosso
também confrade Carlos Abranches: “Precisamos raciocinar com o coragcdo e amar
com o cérebro”.

Conclusao — Il1: Bezerra de Menezes nos informa que a implantagdo do Espiritismo
na Terra serd no periodo de 1.997 a 2.067, periodo este dentro dos limites de
tempo em que Kardec afirma que o Espiritismo sera Crenca Comum.

IV — CINCO RESPEITABILISSIMAS E VALOROSAS INSTITUICOES
ESPIRITAS SERVEM DE CANAL PARA NOS INFORMAR QUE O MUNDO DE
REGENERACAO ESTA PROXIMO:

Imaginemos o que é receber uma mensagem espirita que reforga e
valida as conclusdes de todos os itens anteriores, e, além disto, traz em seu bojo o
endosso de cinco instituicdes reconhecidas em nosso pais pela sua importancia e,
principalmente, credibilidade:

Instituicdo-1) Bezerra de Menezes (€ nosso irmdo desencarnado, mas
néo deixa de ter o peso e o valor de uma “instituicdo” pelas suas contribuicdes
sobejamente sabidas por nés espiritas);

Instituicdo-2) Divaldo Franco (é nosso irmdo e médium encarnado, mas
também n&o deixa de ter o peso e o valor de uma “instituicdo” pelas suas
contribuicBes sobejamente sabidas por nds espiritas);

Instituicdo-3) Conselho Federativo Nacional

Instituicdo-4) FEB- Federacédo Espirita Brasileira

Instituicdo-5) Revista Reformador

Em janeiro de 2.005, a revista Reformador, traz um dos mais
esclarecedores textos de Bezerra de Menezes sobre o momento atual do nosso
mundo, do Espiritismo e também sobre nossas responsabilidades advindas dos
fatos por ele mencionados.

A mensagem foi recebida na ultima reunido do Conselho Federativo
Nacional da FEB do ano de 2.004. Nosso amado benfeitor espiritual utilizou-se da
mediunidade psicofonica de Divaldo Franco para dizer com todas as letras, sem
deixar duvida alguma sobre o teor do que tinha a nos passar, que: “Nao podemos
negar que este € o grande momento de transicdo do Mundo de Provas e de
Expiagbes para o Mundo de Regeneragao”.

Caro(a) leitor(a), para reforcar o “obvio coloquei em negrito a
expressdo “este é o grande momento”. Mas antes de reforgar o Gbvio, pergunto-
Ihe: A palavra “este” tem relagdo com o passado, com o presente ou com o futuro?
Desculpe-me pela pergunta tdo simploria. A verdade é que todos nés sabemos
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que tal palavra tem a ver com o momento “presente”. Portanto, Bezerra ndo esta
se referindo ao futuro! Dai o fato de, no mesmo texto, Bezerra de Menezes
complementar: “(...) J& ndo h& mais tempo para adiarmos a proposta de
renovacéo do planeta”.

Mais uma deducdo importante para nés espiritas: se Bezerra de
Menezes afirma que ja ndo ha mais tempo para adiarmos a proposta de renovacado
do planeta, a l6gica elementar nos leva a quarta conclusédo, a seguir:

Conclusédo — 1V: Bezerra de Menezes nos informa que este € o grande momento de
transicdo do Mundo de Provas e de Expiacdes para o Mundo de Regeneragéo.
Momento este dentro dos limites de tempo em que Kardec afirma que o
Espiritismo sera Crenca Comum.

V — OS ESPIRITOS MARIA MODESTO CRAVO E JOANNA DE ANGELIS NOS
ALERTAM SOBRE A RENOVACAO QUE JA ESTA OCORRENDO EM NOSSO
PLANETA!

Duas informacdes:

A primeira:

No livro Reforma intima Sem Martirio, lancado e editado nesta primeira
década do século XXI (esta informacdo é importante), Editora Dufaux, psicografia
de Wanderley Soares de Oliveira, o espirito Maria Modesto Cravo diz: “Uma geracgéo
nova regressa as fileiras carnais da humanidade para arejar o panorama de todas
as expressdes segmentares do orbe, interligando-as e projetando-as a ampliados
patamares de utilidade. (...) E tempo de renovar”.

A segunda informacéo:

No livro Momentos de Harmonia, lancado e editado em 1.991 (esta
informagdo € importante), Editora Leal, psicografia de Divaldo Franco, o espirito
Joanna de Angelis diz: “(...) da-se neste momento a renovacéo do Planeta, gracas
a qualidade dos espiritos que comecam a habita-lo, enriquecidos de titulos de
enobrecimento e de interesse fraternal”.

Caro(a) leitor(a), se vocé convive com criangas, pergunto-lhe: As criangas de
hoje ndo s&o muito inteligentes? Sei qual vai ser sua resposta: “Sim, muito
inteligentes!!!”

Por que sdo tao inteligentes? A resposta esta na analise dos dois textos dos
espiritos amigos acima: Informam-nos os amaveis espiritos Joanna de Angelis e
Maria Modesto Cravo que, de poucas décadas para ca, 0s espiritos que estdo
nascendo em nosso planeta sdo muito especiais. Sao nobres de alma, séo
fraternais, e por natural deducéo, inteligentes.

Esta alvissareira noticia de renovacdo do planeta, certamente a mais
importante ocorréncia depois da vinda de Cristo e do nascimento de Kardec, nos
leva a quinta concluséo:

Conclusédo — V: Os espiritos Joanna de Angelis e Maria Modesto Cravo nos informam
que espiritos especiais (fraternos, nobres) estdo retornando a Terra com o0 objetivo
de arejar o panorama de todas as expressdes segmentares do nosso planeta, com




0 objetivo de renova-lo, e esta renovacdo se di dentro dos limites de tempo em
que Kardec afirma que o Espiritismo serd Crenca Comum.

VI — O RESPEITADO MEDIUM E ORADOR BAIANO, DIVALDO FRANCO,
DISSE, EM PALESTRA PROFERIDA EM 1.999, QUE NO ANO DE 2.025
DUZENTOS MIL ESPIRITOS ALTAMENTE EVOLUIDOS RETORNARAO A
TERRA.

Caro(a) leitor(a), conforme a bem-vinda informacédo do titulo logo acima,
mais a informacdo do item V, onde Joanna de Angelis e Maria Modesto Cravo
esclarecem-nos que espiritos nobres e fraternais (também inteligentes), estéo
retornando a Terra com o objetivo de ajudarem na renovacdo do planeta, podemos
entdo formular a seguinte pergunta:

COMO SERA NOSSO PLANETA TERRA EM 2.060?

A resposta da questdo acima, a teremos de forma dedutiva:

a) Em 2.060 os espiritos nobres, fraternos e inteligentes que, segundo os
amaveis espiritos Joanna de Angelis e Maria Modesto Cravo, ja estédo
retornando a Terra, teréo até 70 anos de idade;

b) Em 2.060 os duzentos mil espiritos altamente evoluidos que
reencarnardao em 2.025, segundo informacé&o recebida (e divulgada) pelo
respeitabilissimo médium e orador Divaldo Franco, terdo 35 anos de
idade;

C) Em 2.060 os atuais lideres mundiais e individuos outros que tendem ao
mal ESTARAO DESENCARNADOS!

Conclusdo — VI: No ano de 2.060 estardo habitando a Terra espiritos que, pela sua
indole, tem todas as qualidades para habitar um Mundo de Regeneracdo, dentro
dos limites de tempo em que Kardec afirma que o Espiritismo serd Crenca Comum.

‘ PARA REFLETIRMOS:

Considerando que ndés, habitantes atuais da Terra:

a) Eventualmente ndo fazemos parte dos espiritos que nas ultimas décadas
do século XX iniciaram o retorno a este planeta, com nobreza no coracdo e espirito
de fraternidade;

b) Com certeza, ndo fazemos parte dos espiritos altamente evoluidos que
reencarnardo em 2.025;

A questdo é: Como ficamos n6s?

Bem, a oportunidade nos foi dada.

Somos habitantes da Terra num momento muito especial, o que é uma
dadiva divina. Esta é grande oportunidade que temos de iniciarmos a reparacdo dos
NOSSOS erros pretéritos. Precisamos com toda nossa forca, com toda nossa vontade,
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com todo nosso empenho, aproveitar desta oportunidade de aqui estarmos
habitando este planeta que logo-logo pode nos dar a condicdo de termos um
ambiente onde a tendéncia ao bem sera a tdnica. Como alcangarmos esta graca? A
Unica solucdo € iniciarmos ja nossa regeneracao espiritual.

Sugiro trés passos, para bem aproveitarmos dessa nossa atual existéncia:

Primeiro Passo:

Valorizarmos e agradecermos ao Mestre Jesus pela oportunidade de
estarmos vivendo nossa mais importante encarnagcdo de todas as
existéncias que tivemos.

Sobre a importancia da reencarnacdo, relembremos o que disse o espirito
Emmanuel: “Cada encarnacdo € como se fosse um atalho nas estradas da
ascensao. Por este motivo, o ser humano deve amar a sua existéncia de lutas e de
amarguras temporarias, porquanto ela significa uma bencdo divina, quase um
perdéo de Deus”.

Considerando que grande € a fila de seres que querem ter a oportunidade de
reencarnar na Terra, e cientes de que poucos conseguem este retorno, entdo a
afirmacdo acima, de Emmanuel, nos faz refletir como temos que agradecer por
termos tido a oportunidade de sermos atuais moradores deste nosso amado
planeta. Reflitamos: Por que dentre bilhdes de espiritos que habitam as diversas
dimensdes do nosso planeta Terra, nés fazemos parte do percentual minimo dos
que vivem em sua superficie justamente na época da transicdo para o mundo de
regeneracao?

Sequndo Passo:
Iniciarmos urgentemente um processo de auto-conhecimento.

A base de toda mudanca comportamental € o auto-conhecimento. E ai estéa a
maior dificuldade do ser humano. O auto-conhecimento ndo € “uma das maiores”
dificuldades, é (repito) “a maior” dificuldade do ser humano. Por exemplo, se
somos avarentos, dissemos que somos “econdmicos”; Se SO0mos prepotentes,
afirmamos que sabemos reconhecer o nosso valor!

Para nos conhecermos, o Budismo nos ensina dois especiais procedimentos:

Atencao Plena: Que é a arte budista de observarmo-nos incansavelmente,
procurando dirigir os olhos para nés mesmos. O que é um habito que para ser
desenvolvido exige esforco e grande forgca de vontade.

Interiorizacdo: Que é o ato de enfrentarmos o nosso mundo interior e de
admitirmos para nés mesmos a natureza de nossos sentimentos. Isto é, nao
falarmos “eu nunca sinto magoa” ou “a raiva ndo faz parte de minha vida”. Este
proceder de negar nossos sentimentos inferiores chama-se auto-ilusdo, um
proceder altamente destrutivo. A partir do momento em que admitimos NosSsos
sentimentos inferiores, abre-se uma porta para aprendermos a ter autocontrole e
nos dé condicéo de iniciarmos o processo de mudanca.

Complementa a “interiorizagdo” o ato de estudarmos nossas reagdes perante
a vida. Por exemplo: quando alguém nos chama de “incompetente” e sentimos
vontade de estrangula-lo, devemos perguntar a ndés mesmos “se sei que sou
competente, por que senti tamanha raiva quando meu colega chamou-me de
incompetente?” Assim agindo estaremos nos dando a oportunidade de estudarmos
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e conhecer o porqué de nossas reacbes, 0 que € um importante passo para a
mudanca de comportamento.

Os dois procedimentos acima levam-nos a adquirir a maior riqueza que
podemos ter: o auto-conhecimento, que é a base do desenvolvimento em todos os
campos de nossa vida.

Sobre o tema auto-conhecimento, disse o espirito Ermance Dufaux (livro
Mereca Ser Feliz, Editora Dufaux):

“Néao existe felicidade, sem pleno conhecimento de si mesmo. O mergulho nas
aguas abissais do mar intimo € indispensavel. E a convivéncia, nesse contexto, é a
Escola Bendita. Saber os motivos de nossas reagoes frente aos outros, entender os
sentimentos e idéias nas relagdes é preciosa licdo para o engrandecimento da alma
na busca de si proprio”.

Terceiro Passo:

Transformarmos em vivéncia pratica nosso discurso sobre
convivéncia e fraternidade, principalmente em nossa casa espirita.

Sobre o tema fraternidade, disse o espirito Ermance Dufaux (livro Unidos Pelo
Amor, Editora Dufaux):

“Antes dos projetos ‘além-paredes’, estimulemos a fraternidade,
prioritariamente, ao proximo mais préximo, aquele que divide conosco as
responsabilidades doutrinarias rotineiras em nossa casa espirita, encetando
esforgos pela convivéncia jubilosa e libertadora. Conviver fraternalmente deve ser a

esséncia de nossa causa. O Centro Espirita, Escola das Virtudes Superiores, é o
ambiente de disciplina e treinamento dos novos modelos de relagdes (...).”

CONCLUSAO:

No primeiro semestre do ano de 2.005 ouvi de uma presidenta de
determinado Centro Espirita da cidade de Sao Paulo: “Dentro de nossa casa espirita
havia muita intriga, muitas discussdes e conflitos improdutivos. Um dia nossa
equipe se reuniu e fizemos um acordo, o de sermos fraternos. Isto ja faz um ano.
Desde aquele dia até hoje, a fraternidade estd presente entre nds. Sabe, nés
descobrimos que ser fraterno € uma questéo de escolha”.

Concluindo, podemos em nosso meio espirita escolher uma das duas opcbes
seguintes:
a) Sermos iniciadores ou propagadores de conflitos improdutivos entre
irmaos do mesmo ideal, como ainda ocorre atualmente, ou
b) Escolher sermos fraternos, aceitando nossas diferencas, isto &,
exercitando a alteridade.

Sermos fraternos é - simplesmente - uma questéo de escolha. Entdo, que nés
que temos a dadiva de ter conhecido o Espirito Consolador, possamos escolher o
caminho da fraternidade e, com isto, merecermos ser habitantes da Terra em sua
nova e breve etapa: Mundo de Regeneragéo!
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