Rogério Miguez
Sejamos como os essénios

Os essénios constituiram uma das seitas judaicas existentes a época de Jesus.
Flavio Josefo (37 d.C. - c. 100), escritor e historiador judeu, descreve esta seita em sua
obra Historia dos hebreus, situando a sua existéncia entre os anos de 150 a.C. ¢ 70 d.C.,
quando possivelmente foram aniquilados ou dispersos pelos romanos.

Por terem sido seguidores fi¢is dos antigos mandamentos, com rigorosa
observagao das entdo conhecidas Leis de Deus, sdo considerados por alguns como os
precursores do Cristianismo.

Devido a esta interpretagdo, ha aqueles que defendem a tese de que o Cristo teria
estado entre os essénios, haurindo ensinamentos necessarios ao desempenho de sua
gloriosa missdo, dada a semelhanca com os pensamentos e conduta de Jesus. Entretanto,
mesmo os manuscritos do Mar Morto, até agora nada revelaram sobre uma possivel
estada do Mestre entre a sociedade essénia, visando sua iniciagao.

Do ponto de vista espirita, Allan Kardec, em O evangelho segundo o espiritismo,
informa sobre 0s essé€nios ou esseus:

[...] Pelo género de vida que levavam, assemelhavam-se muito aos primeiros

cristdos, e os principios da moral que professavam induziram muitas pessoas a

supor que Jesus, antes de dar comego a sua missao publica, lhes pertencera a

comunidade. E certo que ele ha de té-la conhecido, mas nada prova que se lhe

houvesse filiado, sendo, pois, hipotético tudo quanto a esse respeito se escreveu.'

Ainda em O evangelho segundo o espiritismo, escreve:

Do fato de haver Jesus conhecido a seita dos essénios, fora errdneo concluir-se
que a sua doutrina hauriu-a ele na dessa seita e que, se houvera vivido noutro
meio, teria professado outros principios. [...]*

Em A Caminho da luz, Emmanuel confirma a posi¢ao do Mestre de Lyon:
Muitos séculos depois da sua exemplificagdo incompreendida, hd quem o veja entre os
essénios, aprendendo as suas doutrinas, antes do seu messianismo de amor e de
redencao. [...]

O Mestre, porém, nao obstante a elevada cultura das escolas essénias, nao

necessitou da sua contribuicdo. Desde os seus primeiros dias na Terra, mostrou-

se tal qual era, com a superioridade que o planeta lhe conheceu desde os tempos
longinquos do principio.’

Do que ensina a Doutrina dos Espiritos, sabe-se que podemos e devemos
amealhar tesouros que ndo sejam corroidos e corrompidos pelas tragas e pela ferrugem,
pois estes sdo as conquistas que levaremos ao desencarnar. Gradativamente,
acumulando estes talentos, ou seja, virtudes e conhecimentos, tornamo-nos cada vez
mais aptos e precoces, ao reingressar em uma nova vida corporal.

A nossa Historia € rica em exemplos, muito bem documentados, € mesmo nos
dias de hoje continuamos a observar criangas que jamais receberam qualquer ensino
mais aprofundado, apresentando-se como eximios matematicos, poliglotas, artistas de



variada espécie, enxadristas excepcionais, em um atestado inequivoco de que as
experiéncias se acumulam e nao se perdem. Quando o Espirito ja se encontra com
aptiddes significativamente desenvolvidas, fun¢do de seu esfor¢o continuado ao longo
das vidas, se expressa naturalmente como artista ou cientista, sem que jamais tenha tido
uma educacao formal, ou seja, uma iniciacao.

Jesus, como Espirito perfeito que ¢, certamente possuia estes tesouros totalmente
consolidados de modo a prescindir, inquestionavelmente, de qualquer ajuda externa,
mesmo em se tratando da comunidade dos essénios, que ja naquela época primava pelo
exercicio continuado das virtudes, ensinando o amor a Deus e ao proximo, a
imortalidade da alma e a ressureigao.

Ora, sendo Jesus um Espirito puro, também se portou precocemente conforme a
sua estatura moral e com os conhecimentos técnicos ou cientificos que conquistou em
sua majestosa trajetoria. Quem poderia ter a pretensdo de ensinar-lhe, qualquer que
fosse a area de conhecimento, e quem estaria apto a exemplificar moralidades aquele
que foi a personificagdo das virtudes possiveis de serem cultivadas pelas Leis de Deus?

Nao faria sentido aceitar que alguém ou qualquer fraternidade tenha tido
influéncia na conduta do Cristo, pois este se portou sempre tal qual era, um Espirito
sobre quem Emmanuel afirma, em O consolador:

Nele cessaram os processos, sendo indispensavel reconhecer na sua luz as

realizagdes que nos compete atingir.”

Recentemente, pela psicografia de Divaldo Franco, a inesquecivel poetisa baiana

Ameélia Rodrigues houve por bem trazer novas informagdes sobre Jesus. Nos dizeres
dela mesma, consta no livro 4 mensagem do amor imortal:
Este ndo ¢ mais um livro sobre alguns fatos da vida de Jesus. E um conjunto de
recordagdes hauridas nos alfarrdbios do Mundo Espiritual e nas memorias arquivadas
em obras de incomum profundidade por alguns de seus apodstolos e contemporaneos,
encontradas nas bibliotecas do Mais Além, que trazemos ao conhecimento dos nossos
leitores [...].

Neste mesmo livro,° entre outras preciosas descri¢des, informa que Jesus de fato
conhecia os essénios, todavia, jamais convivera com eles. Entretanto, do que ela pode
perceber, Jesus esteve com 150 essénios, quando, solitario, foi até Qumran, para entre
outras li¢des, informéa-los do inicio de sua missao.

Entre os ensinos reafirmados por Jesus aquela singular comunidade, houve esta:
“Tende tento, para ndo serdes iludidos, confundidos pelos maus e astutos”, adverténcia
esta tdo necessaria nos dias atuais, com a invasdo dos falsos Cristos e falsos profetas,
encarnados como médiuns, em conjunto com os Espiritos pseudossabios da erraticidade.

Amélia Rodrigues destaca ainda que uma das virtudes destes seguidores das Leis
de Deus era o habito da oragdo. Oravam regularmente trés vezes ao dia, e se lhes ocorria
algum pensamento negativo em relag@o aos seus irmaos, logo se refugiavam no conforto
da prece. Rezavam mesmo durante a noite. Assim o faziam, pois perceberam que o
habito de orar ¢ fundamental e imprescindivel para a conquista da vida plena que todos
almejamos. Contudo, ndo permaneciam extaticos diante das belezas do mundo,
cultivavam igualmente a¢cdes muito dignas.



Vé-se assim mais uma vez a coeréncia dos ensinos, trazidos aqui e ali, ao longo
do tempo: Allan Kardec enfatiza que Jesus prescindiu dos essénios para o cumprimento
do seu messianato; Emmanuel ratifica este fato e Amélia Rodrigues, além de confirmar
a posicao ja conhecida, acrescenta uma novidade, informando em que condigdes Jesus
com eles esteve. Esta visita do Mestre, contudo, ndo invalida de modo algum o que ja
era conhecido pela Doutrina.

E nos outros, o que precisamos a mais para conduzir-nos também com retidao?
No passado, temos o registro histérico de inumeros missiondrios na caminhada da
humanidade que tém nos ajudado a enxergar o lado espiritual da vida; tivemos a
oportunidade de contar com a presenca do Mestre por alguns anos aqui na escola Terra;
ap6s Allan Kardec, com a sua tarefa singular plenamente cumprida, estiveram aqui
inumeros outros Espiritos, trazendo mensagens esclarecedoras de toda ordem, tudo em
nosso beneficio. Enquanto isso, a comunidade essénia, ha mais de dois mil anos,
mereceu a vista particular de Jesus para estimuld-los em suas praticas e incentiva-los e,
se podemos resumir o objetivo daquela visita, conforme a narrativa de Amélia
Rodrigues, dizer aos essénios que continuassem sendo apenas essénios, visto que eles ja
apresentavam um comportamento ilibado em todos os sentidos.

Desta imortal licdo, resta-nos clamar: sejamos também como os essénios!
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